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O 2 Forvara detta informationshdfte hos dig och visa den for distriktskoterskan ndr hen
kommer for besck eller till avdelningspersonal vid inldggning i sjukhus.
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Du har ett thoraxror och ett Rocket® Ambulatory Chest Drain for
en eller flera foljande orsaker:

For att avldgsna luft fran din lungsack.
For att avlagsna vatska fran din lungsick.

For att avldgsna blod fran din lungsack.

Lungsacken ar ett valdigt litet mellanrum mellan lungan och brostkorgens insida. Nar vatska, blod
eller luft ansamlas i detta utrymme, kan inte lungan fungera val.

Rocket® Ambulatory Chest Drain, som ar anslutet till ditt thoraxror, anvands for att hjilpa dig vara

mer rorlig och mojliggora att du kan utfora de vanliga dagsaktiveter medans du fortsatter att
aterhamta dig.

Rocket® Ambulatory Chest Drain som ar anslutet till ditt thoraxror, fungerar genom att tillata

luften att floda ut fran ventilen medan det fortsatter att halla all vatska som har dranerats fran
brostkorgen.

Luften fran din brostkorg kommer att floda genom en flojelventil som foérhindrar att luften gar
tillbaka in i brostkorgen.

Thoraxror

Brostkorg ‘“‘l 'i‘

Ambulatory Chest Drain L I

Forvara detta informationshdfte hos dig och visa den for distriktskoterskan ndr hen
kommer for besok eller till avdelningspersonal vid inldggning i
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Om du har mycket luft i brostkorgen kan Rocket® Ambulatory bag kan blasas upp vildigt fort nar
du ar inkopplad. Om detta sker kan din doktor eller sjukskoterska 6ppna ventilen pa pasen for att
tillita mycket luft att slippas ut fran den.

Oppna inte eller stiing ventilen om inte du har blivit tillsagd att gora det.

Ventillock stingd Ventillock 6ppen

Det finns en rod klimma som forhindrar att ventilen stings av misstag och detta kan ocksa agera
som en indikator att paminna dig att ventilen har 6ppnats. Nar ventilen har 6ppnats placera
klamman under det grona locket och tryck in den pa plats.

Forvara detta informationshdfte hos dig och visa den for distriktskoterskan ndr hen
kommer for besok eller till avdelningspersonal vid inldggning i sjukhus.
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Vitska i pasens halls inne for att forhindra lackage pa dina klader under dagen eller nattklader pa
natten.

Var uppmarksam att vitskan kan licka fran den grona ventilen om den har 6ppnats.

Om du har en infektion som emfysen, nagot som kan ha en skarp lukt, kan kollappen &ver ventilen
minska lukten.

Hursomhelst, oroa dig inte for lappen stoppar inte luften fran att komma ut fran ventilen.

Instillningsmarkena pa Rocket® Ambulatory Chest Drain later dig se hur mycket vitska som drineras
fran din brostkorg. Om pasen blir full kan du anvanda avtappningskranen for att tomma ut vatskan.

Skriv ned hur mycket vitska som toms varje 24 timmar. Det kanske kan vara bra att tomma
dranaget innan du gar och lagger dig.

(VIKTIGT: Se till att stinga avtappningskranen igen.)

Nar du ligger i sangen, se till att du eller din partner inte ligger pa pasen eftersom det kan forhindra att det
dranerar.
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Forvara detta informationshdfte hos dig och visa den for distriktskoterskan
ndr hen kommer for besok eller till avdelningspersonal vid inldggning i
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Rocket® Ambulatory Chest Drain levereras med ett bilte som fast genom att biltet trds genom
baksidan pa ventilskyddet. Lingden pa baltet kan justeras genom att flytta pa kardborrebanden.
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Forvara detta informationshdfte hos dig och visa den for distriktskoterskan ndr hen
kommer for besok eller till avdelningspersonal vid inldggning i sjukhus.
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Rocket® Ambulatory Chest Drain

Vad gor man om brostkorgen inte langre draneras?

Da du fortsitter att aterhamta dig, kommer mangden av vitska eller luft som skickas in i pasen att
minska tills det slutar helt. Vid denna handelse kommer lakarna att bestimma om dranaget skall tas
bort.

Vid vissa tillfallen kan dock dranaget sluta dranera av foljande orsaker.
I. En blockerad flojelventil.

2. Blockerat ror.

3. En blockerad brostkateter.

4. En overfull pase.

5. En blockerad luftventil.

6. Pasen blir bortkopplad.
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Forvara detta informationshdfte hos dig och visa den for distriktskoterskan

ndr hen kommer for besék eller till avdelningspersonal vid inldggning i sjukhus.
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Blockerad flojelventil

Nar du tittar pa ventilen och den ser ut att vara full med vitska som inte kan rinna in i pasen eller
det 4r en uppsamling av vitska i roret ovanfor ventilen, kan du hjilpa att det flodar in i pasen
genom att forsiktigt gnida flojelventilen mellan dina fingrar for att ta bort blockeringen.

Steg |. Flytta den skyddande plasthylsan genom att lossa pasen fran dess tappar
och skjut upp skyddet langs roret.

Steg 3. Placera skyddande plasthylsa pa tapparna igen.

Forvara detta informationshdfte hos dig och visa den for distriktskoterskan ndr hen
kommer for besok eller till avdelningspersonal vid inldggning i sjukhus.
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Blockerat ror.

Om rodret pa Ambulatory bag ar blockerat och det har inte fungerat att rensa den, da behdvs den
ambulatoriska pasen bytas ut. Kontakta sjukvardsavdelningen dar du var omhandertagen och fraga
efter rad eller kontakta din distriktskoterska.

Blockerat thoraxror.

Om roret fran din brostkorg har blockerats kontakta sjukvardsavdelningen dir du var
omhiandertagen och fraga efter rad.

En Overfull pase.

Ibland fungerar inte pasen som den ska om det ar for mycket vatska i pasen.
Du kan undvika detta genom att tomma den regelbundet.

Detta gors genom att vrida avtappningskranen lingst ner pa pasen sa att det ser ut sa.
Nar vatskan har dranerats, stang avtappningskranen.

Om vitskan har blott igenom det svarta materialet, da behovs dranaget bytas ut.

Forvara detta informationshdfte hos dig och visa den for distriktskoterskan ndr hen
kommer for besok eller till avdelningspersonal vid inldggning i
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En blockerad luftventil.

Om du kanner att inte tillrackligt med luft férsvinner fran pasen och pasen har blivit uppblast,
kontrollera den ventilen for att siakerstalla att den ar oppen och inget blockerar den.

Om ventilen har blivit blockerad med tjock vitska som dranerats fran din
brostkorg, behdvs pasen bytas ut.

Om ventilen INTE var 6ppen nar du skickades hem, kontakta det utskrivande sjukhuset sa snart
som mojligt.

Ventillock stingd Ventillock 6ppen

Forvara detta informationshdfte hos dig och visa den for distriktskoterskan ndr hen
kommer for besok eller till avdelningspersonal vid inldggning i sjukhus.
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Bortkopplad pase

Om Ambulatory bag har kopplats bort fran thoraxdrinaget, ska det ateranslutas sa snart som majligt.

— ) ME

Nar du har gjort detta, hosta hogt och kontakta sjukhusavdelningen sa snart som mojligt.

Distriktskoterskans information vid
byte av pase.

Gor sa hidr for att drinera foljande

Drineringspasen MASTE startas upp for att sikerstilla att den
interna envagsventilen fungerar korrekt fore anvandning.

I. For att starta drinaget, anvind den medfdljande sprutan pa 60
ml, forlangd till minst 50 ml. Lat luft passera genom
draneringsroret genom att fora in sprutmunstycket i
draneringsslangen och trycka ihop sprutan.

2. Luften passerar genom flojelventilen, detta kan bekriftas.
Observera visuellt att pasen blases upp lite, vilket indikerar att
luft passerar genom ventilen eller att ventilen ror sig.

Bekriftelse kan ocksa far genom vidroéring. é

3. Montera vid behov den medfoljande hullingforsedda kopplingen
i draneringsroret pa Ambulatory bag sa att den kan anslutas till
en slatskuren brostkateter. (Om patienten har en Seldinger-
drinering med Luer-las pa plats sa behdvs inte detta.)

Forvara detta informationshdfte hos dig och visa den for distriktskoterskan ndr hen kommer
for besok eller till avdelningspersonal vid inldggning i sjukhus.
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Distriktskoterskans information
vid byte av pase.

4. Dubbelklam thoraxroret med hjalp av lampliga
thoraxdranageklammor.
Om dessa behovs, kontakta den utskrivande “
sjukhusavdelningen for information.

Satt fast draneringen genom att trycka in den
hullingforsedda kontakten i brostkatetern.

Se till att det fuktabsorberande materialet placeras mot
patienten sa att ventilationsskivorna ar vanda utat.

R .

Se till att teknikerna inte ldgger ventilen nedat
sa att vitska kan ticka ventilen eftersom detta
forhindrar att draneringen ventilerar luft.

5. Montera och justera baltet genom att lossa kardborrebandet och dra det genom biltesdglorna pa
ventilskyddet. Placera sedan pasen sa att den ligger bekvamt pa patientens sida. Biltet storlek kan
justeras med kardborrebandet. Alternativt kan baltet anvandas som en axelrem.
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El==

l

6. For att tdomma pasen anvander du ventilen i pasens botten; kom ihag att stanga ventilen efter anvindning.

4=

Oppen avtappningskran Stiangd avtappningskran

Forvara detta informationshdfte hos dig och visa den for distriktskoterskan ndr hen
kommer for besok eller till avdelningspersonal vid inldggning i sjukhus.
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Rocket® Ambulatory Chest Drain

Dagbok for dranage:

Anvinds avsnittet Kommentarer for att notera fiargen och konsistensen pa den drinerade vitskan.
Om ett prov har tagits for analys, se till att datumet registreras.
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Forvara detta informationshdfte hos dig och visa den for distriktskoterskan ndr hen kommer
for besok eller till avdelningspersonal vid inldggning i sjukhus.
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kommer for besok eller till avdelningspersonal vid inldggning i sjukhus.
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Forvara detta informationshdfte hos dig och visa den for distriktskoterskan ndr hen kommer
for besok eller till avdelningspersonal vid inldggning i sjukhus.
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