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Informacje o drenazu i opatrunku
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Masz rurke klatki piersiowej i ambulatoryjny dren klatki piersiowe;j
Rocket®z jednego lub wszystkich ponizszych powodow:

Usuwanie powietrza z jamy optucnej.
Usuwanie ptynu z jamy optucne;.
Usuwanie krwi z jamy optucne;.

Jama opfucnej to bardzo mata szczelina miedzy ptucem a wnetrzem klatki piersiowej. Jesli ptyn, krew lub
powietrze zbiora sie w tej przestrzeni, ptuco nie bedzie mogto pracowac prawidtowo.

Ambulatoryjny dren klatki piersiowej Rocket®, ktory zostat podfaczony do rurki klatki piersiowej, jest

stosowany jako pomoc w zwiekszeniu mobilnosci i umozliwieniu powrotu do wykonywania wiekszosci
codziennych czynnosci w trakcie leczenia.

Ambulatoryjny dren klatki piersiowej Rocket® podtaczony do rurki klatki piersiowej dziata przez umozliwienie
wyplywu powietrza z odpowietrznika, caly czas zawierajac ptyn wyptywajacy z klatki piersiowe;j.

Powietrze z klatki piersiowej przeptynie przez jednokierunkowy zawor drgajacy, ktory zapobiega
cofaniu sie powietrza do klatki piersiowe;j.
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Jesli jest duzo powietrza uwiezionego w klatce piersiowej, worek ambulatoryjny Rocket® po
podtaczeniu moze sie napompowac bardzo szybko. Jesli do tego dojdzie, lekarz lub pielegniarka
moze otworzy¢ zawor na worku i pozwoli¢ ujs¢ duzej ilosci powietrza z torebki.

Nie otwiera¢ ani nie zamyka¢ zaworu bez podanych takich instrukgji.

)

Zawor zamkniety Zawor otwarty

Czerwony klips zapobiega przypadkowemu zamykaniu zaworu i dziata rowniez jako wskaznik
przypominajacy, ze zawor zostat otwarty. Po otwarciu zaworu nalezy umiescic klips pod zielona
nasadka i wcisnac.

Nalezy mie¢ te ksiqzeczke informacyjnaq przy sobie i okaza¢ jq pielegniarce
rejonowej podczas wizyty lub personelowi medycznemu przy przyjeciu do szpitala.
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Ptyn w worku jest zbierany w sposéb zapobiegajacy wyciekaniu w odziez w ciagu dnia lub w posciel
W nocy.

Nalezy pamiegtaé, ze ptyn moze wyciekac z zielonego zaworu, jesli zostanie on otwarty.

W przypadku infekgji takiej jak ropniak, ktéra moze mie¢ silny nieprzyjemny zapach, tatka weglowa
na odpowietrzniku pomoze zmniejszy¢ zapach.

Nie nalezy sie jednak martwi¢, poniewaz ta fatwa nie zatrzymuje wydostawania sie powietrz z odpowietrznika.

Stopniowanie na ambulatoryjnym drenie klatki piersiowej Rocket® pozwala zobaczy, ile ptynu
wyplywa z klatki piersiowe;j. Jesli worek bedzie petny, mozna uzy¢ kurka do spuszczenia ptynu.

Nalezy zapisywad, ile ptynu jest spuszczanego co 24 godziny. Moze to by¢ przydatne podczas
oprozniania przed pojsciem do tozka.

(WAZNE: Upewnic¢ sie, ze kurek zostat zamkniety).

Bedac w t6zku, nie leze¢ na worku ani nie pozwala¢ na to partnerowi, poniewaz moze to utrudni¢ opréznianie.
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Ambulatoryjny dren klatki piersiowej Rocket® ma réwniez pas, podfaczany przez przeplatanie go
z tytu ostonki zaworu. Dtugos¢ pasa mozna regulowaé, przesuwajac paski na rzep.
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Rocket® Ambulatoryjny dren klatki piersiowej

Co robig, jesli klatka piersiowa przestanie sie oprézniac?

W raz z poprawg zdrowia ilos¢ ptynu lub powietrza przechodzacych do worka powinna sie zmniejszac
do zaprzestania. W tym momencie lekarze zadecydujg o zdjeciu drenu.

Jednak czasami oproznianie moze sie zatrzymac z ponizszych powodow.
|I. Zablokowany zawor drgajacy.

2. Zablokowane rurki.

3. Zablokowany cewnik klatki piersiowe;.
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Zablokowany zawér drgajacy

Jesli patrzac na zawor bedzie on wygladat jak petny ptynu, ktéry nie moze dostac sie do worka lub
doszto do nagromadzenia ptynu w rurce nad zaworem, pomocne przy wprowadzeniu do worka
moze byc¢ delikatne potarcie zaworu drgajacego miedzy palcami, aby usuna¢ blokade.

Krok 1. Zdja¢ ochronny rekaw plastikowy, odczepiajac worek ze sworzni i przesuwajac ostonke
w gore rurki.

Krok 3. Umiesci¢ ochronny kotnierz plastikowy na sworzniach.
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Zablokowane rurki.

Jesli rurki worka ambulatoryjnego sa zablokowane i czyszczenie zaworu drgajacego nie dato efektéw,
konieczna jest wymiana worka ambulatoryjnego. Skontaktowac sie z oddziatem szpitalnym, gdzie
przeprowadzano leczenie i zapyta¢ o porade lub skontaktowac sig z pielggniarka rejonowa.

Zablokowana rurka klatki piersiowej.

Jesli rurka wychodzaca z klatki piersiowej zostata zablokowana, nalezy skontaktowac sie z oddziatem
szpitalnym, gdzie przeprowadzano leczenie i poprosi¢ o porade.

Przepetniony worek.

Czasami, jesli w worku jest za duzo ptynu, nie bedzie on funkcjonowat tak jak powinien.
Mozna tego unikna¢ przez regularne oproéznianie.

Wykonuije sie to przez obrécenie kurka na spodzie worka, aby wygladat tak.
Kiedy ptyn wycieknie, nalezy zamkna¢ zawor.

Jesli ptyn przeciekat przez czarny materiat, wéwczas konieczna jest wymiana drenu.

Nalezy mieé te ksiqzeczke informacyjnq przy sobie i okazaé jq pielegniarce
rejonowej podczas wizyty lub personelowi medycznemu przy przyjeciu do szpitala.
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Zablokowany odpowietrznik.

Jesli czu¢, ze niedostateczna ilos¢ powietrza ucieka z worka i worek sie¢ pompuje, nalezy
sprawdzi¢, czy zawor jest otwarty i nic nie blokuje zaworu.

Jesli zawor zostanie zablokowany grubym ptynem wyptywajacym z klatki piersiowej,
konieczna jest wymiana worka.

Jesli zawér NIE byt otwarty po wypisaniu do domu, nalezy jak najszybciej skontaktowac
sie ze szpitalem wypisujacym.

Zawor zamkniety Zawor otwarty

Nalezy mie¢ te ksiqzeczke informacyjnq przy sobie i okaza¢ jq pielegniarce
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Odtaczony worek

Jesli worek ambulatoryjny zostanie odfaczony od rurki klatki piersiowej, nalezy podtaczy¢ go jak najszybcie;.
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Jesli to wykonano i pojawit sie duzy kaszel, nalezy jak najszybciej skontaktowac sie z oddziatem szpitalnym.

Informacja pielegniarek rejonowych
o zmianie worka.
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Sposob korzystania z drenu jest nastepujacy.

Worek do drenazu MUSI zosta¢ przygotowany do uzycia, aby
mie¢ pewnos¢, ze znajdujacy sie wewnatrz jednokierunkowy
zawor dziata prawidtowo

I. Aby sprawdzi¢ przydatnos¢ drenu, nalezy skorzysta¢ z
zataczonej 60 ml strzykawki, ustawi¢ ttok strzykawki na co
najmniej 50 ml. Nastgpnie wtéz koncéwke strzykawki do
rurki drenazowej, nacisnij ttok tak, aby przepuscic¢ powietrze
przez rurke.

2. Powietrze przedostanie sig przez zawor drgajacy, mozna to
potwierdzi¢. Obserwujac wzrokowo, worek pompuije sie
nieznacznie, wskazujac na przechodzenie powietrza przez 3
zawor lub przez ruch zaworu. Potwierdzenie mozna rowniez
uzyska¢ przez dotknigcie.

3. W razie potrzeby przytacz zataczony tacznik choinkowy do
rurki drenazowej przy worku ambulatoryjnym, aby méc ja
potaczyc¢ z cewnikiem do drenazu klatki piersiowej z gtadka
koncowka. (Nie bedzie to konieczne u pacjentow z zatozonym
drenem typu Seldinger Luer lock).
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Informacja pielegniarek
rejonowych o zmianie worka.

4. Zacisnaé podwajnie do rurki klatki piersiowej, uzywajac
odpowiednich zaciskow drenu klatki piersiowej.
Jesli s3 one wymagane, nalezy skontaktowac sie

z oddziatem wypisujacym, aby uzyskac informacje. e m

Podtaczy¢ dren, wciskajac tacznik choinkowy do
cewnika do drenazu klatki piersiowej.

Upewnic sig, ze materiat pochfaniajacy wilgo¢ jest
umieszczony w kierunku pacjenta, tak aby odpowietrzniki
byty skierowane na zewnatrz. B

Upewnic¢ sie, ze lekarze nie ktada odpowietrznika
w dot, poniewaz ptyn moze go zakryc,
uniemozliwiajac odpowietrzanie w drenie.

5. Dopasowac i wyregulowac pas, odpinajac zapinke na rzep i przeciagajac pas przez szlufki na
ostonce zaworu. Nastepnie umiesci¢, aby worek byt osadzony wygodnie po stronie pacjenta.
Rozmiar pasa mozna regulowaé rzepem. Pas mozna takze wykorzystac jako pasek na ramie.

A ﬁl

—

6. Do oprozniania worka stuzy zawér znajdujacy sie w dolnej czesci worka, nalezy pamietac,
zeby zamkna¢ zawor po uzyciu.

Kurek otwarty Kurek zamkniety
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Rocket® Ambulatoryjny dren klatki piersiowej

Dziennik drenazowy:

Uzywac sekcji komentarzy do zapisywania koloru i konsystencji opréznionego ptynu. Jesli pobrano
probke do testowania, nalezy sie upewnic, ze zapisano date.
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Rocket® Ambulatoryjny dren klatki piersiowej
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Rocket® Ambulatoryjny dren klatki piersiowej
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Rocket Medical plc.
Sedling Road
Washington.
Tyne & Wear
NE38 9BZ

Anglia

Obstuga klienta: 0191 419 6988
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