
Informacja dla pielęgniarek i pacjentów 
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Informacje kontaktowe 
 

 

 

 

 

Informacje o drenażu i opatrunku 
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Naklejka szpitala: 

Pielęgniarka rejonowa ulokowana w: 

Numer kontaktowy: 

Imię i nazwisko osoby kontaktowej: 

GP: 

Numer kontaktowy: 

Oddział szpitalny: 

Numer kontaktowy: 

Imię i nazwisko osoby kontaktowej: 

Data: Zawór OTWARTY: Zawór ZAMKNIĘTY: 

Pojemność: Kolor i konsystencja cieczy: 

Zmiana opatrunku: TAK NIE 

Komentarze: 



03 Należy mieć tę książeczkę informacyjną przy sobie i okazać ją pielęgniarce 

rejonowej podczas wizyty lub personelowi medycznemu przy przyjęciu do szpitala. 

Rocket® Ambulatoryjny dren klatki piersiowej 

 

 

 
Masz rurkę klatki piersiowej i ambulatoryjny dren klatki piersiowej 
Rocket® z jednego lub wszystkich poniższych powodów: 

• Usuwanie powietrza z jamy opłucnej. 

• Usuwanie płynu z jamy opłucnej. 

• Usuwanie krwi z jamy opłucnej. 

Jama opłucnej to bardzo mała szczelina między płucem a wnętrzem klatki piersiowej. Jeśli płyn, krew lub 

powietrze zbiorą się w tej przestrzeni, płuco nie będzie mogło pracować prawidłowo. 

Ambulatoryjny dren klatki piersiowej Rocket®, który został podłączony do rurki klatki piersiowej, jest 

stosowany jako pomoc w zwiększeniu mobilności i umożliwieniu powrotu do wykonywania większości 

codziennych czynności w trakcie leczenia. 

Ambulatoryjny dren klatki piersiowej Rocket® podłączony do rurki klatki piersiowej działa przez umożliwienie 

wypływu powietrza z odpowietrznika, cały czas zawierając płyn wypływający z klatki piersiowej. 

Powietrze z klatki piersiowej przepłynie przez jednokierunkowy zawór drgający, który zapobiega 

cofaniu się powietrza do klatki piersiowej. 

 

 

 

Płuca 

Jama opłucnej 

 

Rurka klatki piersiowej 

 

Serce 

 

 

 

 

 

Klatka piersiowa 

Ambulatoryjny dren 

klatki piersiowej 
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Jeśli jest dużo powietrza uwięzionego w klatce piersiowej, worek ambulatoryjny Rocket® po 

podłączeniu może się napompować bardzo szybko. Jeśli do tego dojdzie, lekarz lub pielęgniarka 

może otworzyć zawór na worku i pozwolić ujść dużej ilości powietrza z torebki. 

Nie otwierać ani nie zamykać zaworu bez podanych takich instrukcji. 

 

Zawór zamknięty Zawór otwarty 

Czerwony klips zapobiega przypadkowemu zamykaniu zaworu i działa również jako wskaźnik 

przypominający, że zawór został otwarty. Po otwarciu zaworu należy umieścić klips pod zieloną 

nasadką i wcisnąć. 
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rejonowej podczas wizyty lub personelowi medycznemu przy przyjęciu do szpitala. 

Rocket® Ambulatoryjny dren klatki piersiowej 

 

 

 

 

 

Płyn w worku jest zbierany w sposób zapobiegający wyciekaniu w odzież w ciągu dnia lub w pościel 

w nocy. 

Należy pamiętać, że płyn może wyciekać z zielonego zaworu, jeśli zostanie on otwarty. 

W przypadku infekcji takiej jak ropniak, która może mieć silny nieprzyjemny zapach, łatka węglowa 

na odpowietrzniku pomoże zmniejszyć zapach. 

Nie należy się jednak martwić, ponieważ ta łatwa nie zatrzymuje wydostawania się powietrz z odpowietrznika. 

Stopniowanie na ambulatoryjnym drenie klatki piersiowej Rocket® pozwala zobaczyć, ile płynu 

wypływa z klatki piersiowej. Jeśli worek będzie pełny, można użyć kurka do spuszczenia płynu. 

Należy zapisywać, ile płynu jest spuszczanego co 24 godziny. Może to być przydatne podczas 

opróżniania przed pójściem do łóżka. 
 

 

Będąc w łóżku, nie leżeć na worku ani nie pozwalać na to partnerowi, ponieważ może to utrudnić opróżnianie. 

 

 

Energiczny wyciek 
powietrza Zawór Klips pasa osłonki zaworu 

 

Czerwony klips 
ochronny zaworu 

 

 

 

 

Stopniowanie 

 

 

Odpowietrznik 

Filtr węglowy 

 

 

Podkład absorpcyjny 

 

 

 

 

 

 

Kurek 
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(WAŻNE: Upewnić się, że kurek został zamknięty). 
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Ambulatoryjny dren klatki piersiowej Rocket® ma również pas, podłączany przez przeplatanie go 

z tyłu osłonki zaworu. Długość pasa można regulować, przesuwając paski na rzep. 
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Co robić, jeśli klatka piersiowa przestanie się opróżniać? 

W raz z poprawą zdrowia ilość płynu lub powietrza przechodzących do worka powinna się zmniejszać 

do zaprzestania. W tym momencie lekarze zadecydują o zdjęciu drenu. 

Jednak czasami opróżnianie może się zatrzymać z poniższych powodów. 

1. Zablokowany zawór drgający. 

2. Zablokowane rurki. 

3. Zablokowany cewnik klatki piersiowej. 

4. Przepełniony worek. 

5. Zablokowany odpowietrznik. 

6. Worek odłącza się. 

Jest to z reguły spowodowane wypływaniem bardzo grubego płynu z klatki piersiowej. 
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Zablokowany zawór drgający 

Jeśli patrząc na zawór będzie on wyglądał jak pełny płynu, który nie może dostać się do worka lub 

doszło do nagromadzenia płynu w rurce nad zaworem, pomocne przy wprowadzeniu do worka 

może być delikatne potarcie zaworu drgającego między palcami, aby usunąć blokadę. 

Krok 1. Zdjąć ochronny rękaw plastikowy, odczepiając worek ze sworzni i przesuwając osłonkę 

w górę rurki. 
 

 

Krok 2. Potrzeć zawór delikatnie, aby blokada została usunięta do worka. 
 

 

Krok 3. Umieścić ochronny kołnierz plastikowy na sworzniach. 
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Zablokowane rurki. 

Jeśli rurki worka ambulatoryjnego są zablokowane i czyszczenie zaworu drgającego nie dało efektów, 

konieczna jest wymiana worka ambulatoryjnego. Skontaktować się z oddziałem szpitalnym, gdzie 

przeprowadzano leczenie i zapytać o poradę lub skontaktować się z pielęgniarką rejonową. 

 

Zablokowana rurka klatki piersiowej. 

Jeśli rurka wychodząca z klatki piersiowej została zablokowana, należy skontaktować się z oddziałem 

szpitalnym, gdzie przeprowadzano leczenie i poprosić o poradę. 

 

Przepełniony worek. 

Czasami, jeśli w worku jest za dużo płynu, nie będzie on funkcjonował tak jak powinien. 

Można tego uniknąć przez regularne opróżnianie. 

Wykonuje się to przez obrócenie kurka na spodzie worka, aby wyglądał tak. 

Kiedy płyn wycieknie, należy zamknąć zawór. 

Jeśli płyn przeciekał przez czarny materiał, wówczas konieczna jest wymiana drenu. 
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Zablokowany odpowietrznik. 

Jeśli czuć, że niedostateczna ilość powietrza ucieka z worka i worek się pompuje, należy 

sprawdzić, czy zawór jest otwarty i nic nie blokuje zaworu. 

Jeśli zawór zostanie zablokowany grubym płynem wypływającym z klatki piersiowej, 

konieczna jest wymiana worka. 

Jeśli zawór NIE był otwarty po wypisaniu do domu, należy jak najszybciej skontaktować 

się ze szpitalem wypisującym. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zawór zamknięty Zawór otwarty 
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Odłączony worek 

Jeśli worek ambulatoryjny zostanie odłączony od rurki klatki piersiowej, należy podłączyć go jak najszybciej. 

 

 

Jeśli to wykonano i pojawił się duży kaszel, należy jak najszybciej skontaktować się z oddziałem szpitalnym. 

 

 

Informacja pielęgniarek rejonowych 
o zmianie worka. 

Sposób korzystania z drenu jest następujący. 

Worek do drenażu MUSI zostać przygotowany do użycia, aby 

mieć pewność, że znajdujący się wewnątrz jednokierunkowy 

zawór działa prawidłowo 

1. Aby sprawdzić przydatność drenu, należy skorzystać z 

załączonej 60 ml strzykawki, ustawić tłok strzykawki na co 

najmniej 50 ml. Następnie włóż końcówkę strzykawki do 

rurki drenażowej, naciśnij tłok tak, aby przepuścić powietrze 

przez rurkę. 

2. Powietrze przedostanie się przez zawór drgający, można to 

potwierdzić. Obserwując wzrokowo, worek pompuje się 

nieznacznie, wskazując na przechodzenie powietrza przez 

zawór lub przez ruch zaworu. Potwierdzenie można również 

uzyskać przez dotknięcie. 

3. W razie potrzeby przyłącz załączony łącznik choinkowy do 

rurki drenażowej przy worku ambulatoryjnym, aby móc ją 

połączyć z cewnikiem do drenażu klatki piersiowej z gładką 

końcówką. (Nie będzie to konieczne u pacjentów z założonym 

drenem typu Seldinger Luer lock). 
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Informacja pielęgniarek 
rejonowych o zmianie worka. 

4. Zacisnąć podwójnie do rurki klatki piersiowej, używając 

odpowiednich zacisków drenu klatki piersiowej. 

Jeśli są one wymagane, należy skontaktować się 

z oddziałem wypisującym, aby uzyskać informacje. 

Podłączyć dren, wciskając łącznik choinkowy do 

cewnika do drenażu klatki piersiowej. 

Upewnić się, że materiał pochłaniający wilgoć jest 

umieszczony w kierunku pacjenta, tak aby odpowietrzniki 

były skierowane na zewnątrz. 
 

 

5. Dopasować i wyregulować pas, odpinając zapinkę na rzep i przeciągając pas przez szlufki na 

osłonce zaworu. Następnie umieścić, aby worek był osadzony wygodnie po stronie pacjenta. 

Rozmiar pasa można regulować rzepem. Pas można także wykorzystać jako pasek na ramię. 
 

6. Do opróżniania worka służy zawór znajdujący się w dolnej części worka, należy pamiętać, 

żeby zamknąć zawór po użyciu. 
 

Kurek otwarty Kurek zamknięty 
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Upewnić się, że lekarze nie kładą odpowietrznika 

w dół, ponieważ płyn może go zakryć, 

uniemożliwiając odpowietrzanie w drenie. 
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Dziennik drenażowy: 

Używać sekcji komentarzy do zapisywania koloru i konsystencji opróżnionego płynu. Jeśli pobrano 

próbkę do testowania, należy się upewnić, że zapisano datę. 

 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 
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Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 
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Komentarze: 

Data: Godzina: Pojemność: Łączna pojemność działania: 

Komentarze: 
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