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Drenaggio toracico ambulatoriale Rocket® 



 

 

Informazioni di contatto 
 

 

 

 

 

Informazioni su drenaggio e medicazione 

 

 

 

 

 

 

La preghiamo di tenere con sé questo opuscolo informativo e di presentarlo all'infermiere 

del distretto in caso di visita o al personale medico in caso di ricovero in ospedale. 
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Adesivo dell’ospedale: 

Infermiere di distretto con sede a: 

Numero del contatto: 

Nominativo del contatto: 

MEDICO DI BASE: 

Numero del contatto: 

Reparto ospedaliero: 

Numero del contatto: 

Nominativo del contatto: 

Valvola CHIUSA: Valvola APERTA: 

Colore e consistenza del fluido: 

Data: 

Volume: 

Cambio della medicazione: SÌ NO 

Commenti: 
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03 La preghiamo di tenere con sé questo opuscolo informativo e di presentarlo all'infermiere 

del distretto in caso di visita o al personale medico in caso di ricovero in ospedale. 

 

 

 
Lei ha un tubo toracico e un drenaggio toracico ambulatoriale 
Rocket® per uno o tutti i seguenti motivi: 

• Per rimuovere dell'aria dallo spazio pleurico. 

• Per rimuovere del liquido dallo spazio pleurico. 

• Per rimuovere del sangue dallo spazio pleurico. 

Lo spazio pleurico è una cavità molto piccola tra il polmone e l'interno della gabbia toracica. 

Quando in questo spazio si raccolgono liquidi, sangue o aria, il polmone potrebbe non funzionare 

correttamente. 

Il drenaggio toracico ambulatoriale Rocket®, collegato al tubo toracico, viene utilizzato per 

consentirle una maggiore mobilità e permetterle di tornare a svolgere la maggior parte delle attività 

quotidiane mentre prosegue con la sua convalescenza. 

Il drenaggio toracico ambulatoriale Rocket®, collegato al tubo toracico, funziona consentendo 

all'aria di uscire dallo sfiato, mentre continua a trattenere il liquido drenato dal torace. 

L'aria proveniente dal torace fluirà attraverso una valvola flutter unidirezionale, cioè una valvola 

che impedisce all'aria di tornare nel suo torace. 
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04 La preghiamo di tenere con sé questo opuscolo informativo e di presentarlo all'infermiere 

del distretto in caso di visita o al personale medico in caso di ricovero in ospedale. 

 

 

 
 

 

 

Se ha molta aria bloccata nel torace, una volta collegato, la sacca per drenaggio toracico 

ambulatoriale Rocket® potrebbe gonfiarsi molto rapidamente. Se ciò accade, il medico o 

l'infermiere può aprire la valvola della sacca per consentire la fuoriuscita di grandi quantità d'aria 

dalla sacca stessa. 

Non apra o chiuda la valvola se non ha ricevuto istruzioni in tal senso. 

 

Valvola chiusa Valvola aperta 

È presente un morsetto rosso per evitare che la valvola si chiuda accidentalmente e che funge 

anche da indicatore per ricordarle che la valvola è stata aperta. Quando la valvola è stata aperta, 

deve solo posizionare il morsetto sotto il cappuccio verde e spingerla in posizione. 
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05 Tenga con sé questo opuscolo informativo e lo presenti all'infermiera del suo 

distretto in caso di visita o al personale medico in caso di ricovero in ospedale. 

 

 

 

 

 

Il fluido nella sacca è bloccato in modo da evitare che perda sui vestiti durante il giorno o sulla 

biancheria da letto durante la notte. 

Tenga presente che il fluido potrebbe fuoriuscire dalla valvola verde, se questa è stata aperta. 

Se ha un'infezione, come un empiema, che può avere un odore pungente, il cerotto al carbonio sopra lo 

sfiato aiuterà a ridurre l'odore. 

Non si preoccupi però, perché questo cerotto non impedisce all'aria di uscire dallo sfiato. 

La scala graduata sul drenaggio toracico ambulatoriale Rocket® le permetterà di vedere quanto liquido 

sta drenando dal suo torace. Se la sacca si riempie, può utilizzare il rubinetto per svuotare il liquido. 

La preghiamo di annotare la quantità di liquido drenato ogni 24 ore. Può essere utile svuotare il 

drenaggio prima di andare a letto. 
 

 

Quando è a letto, non si sdrai sulla sacca o non permetta al suo partner di sdraiarsi su di essa, perché questo 

potrebbe impedirne il drenaggio. 

 

Forte perdita d'aria 
Valvola Molletta da cintura di 

protezione della valvola 

Morsetto rosso di 
protezione della valvola 

 
 

 

 

Scala graduata 

 

 

Sfiato 

Filtro al carbonio 

 

 

Fondo assorbente 

 

 

 

 

 

 

Rubinetto 
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(IMPORTANTE: Si assicuri di chiudere nuovamente il rubinetto). 



06 La preghiamo di tenere con sé questo opuscolo informativo e di presentarlo all'infermiere 

del distretto in caso di visita o al personale medico in caso di ricovero in ospedale. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Il drenaggio toracico ambulatoriale Rocket® è dotato anche di una cintura, che si fissa infilando la 

cintura nella parte posteriore della protezione della valvola. La lunghezza della cintura può essere 

regolata spostando le strisce di velcro. 
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Drenaggio toracico ambulatoriale Rocket® 

distretto in caso di visita o al personale medico in caso di ricovero in ospedale. 

 

 

 

 

 

 

 

Cosa deve fare se dal suo torace si interrompe il drenaggio? 

Man mano che migliora, la quantità di fluido o di aria che passa nella sacca dovrebbe diminuire fino a 

fermarsi. A questo punto i medici decideranno di rimuovere il drenaggio. 

Tuttavia, in alcune occasioni il drenaggio potrebbe interrompersi per i seguenti motivi. 

1. Una valvola flutter bloccata. 

2. Tubi bloccati. 

3. Un catetere toracico bloccato. 

4. Una sacca troppo piena. 

5. Uno sfiato dell’aria bloccato. 

6. La sacca si è staccata. 

Questo è solitamente causato dal drenaggio di un liquido molto denso dal torace. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tenga con sé questo opuscolo informativo e lo presenti all'infermiera del suo 07 
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08 La preghiamo di tenere con sé questo opuscolo informativo e di presentarlo all'infermiere 

del distretto in caso di visita o al personale medico in caso di ricovero in ospedale. 

 

 

 

 

Valvola flutter bloccata 

Quando osserva la valvola e le sembra che sia piena di fluido che non riesce a passare nella sacca, 

oppure c'è un accumulo di fluido nel tubo sopra la valvola, può aiutarlo a passare nella sacca 

strofinando delicatamente la valvola flutter tra le dita per rimuovere il blocco. 

Passo 1. Sposti il manicotto protettivo di plastica sganciando la sacca dai suoi perni e faccia 

scorrere la protezione sul tubo. 
 

 

Passo 2. Strofini delicatamente la valvola in modo che il blocco possa defluire nella sacca. 
 

 

Passo 3. Rimetta il manicotto protettivo di plastica sui perni. 
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09 La preghiamo di tenere con sé questo opuscolo informativo e di presentarlo all'infermiere 

del distretto in caso di visita o al personale medico in caso di ricovero in ospedale. 

 

 

 

 

Tubi bloccati. 

Se il tubo della sacca ambulatoriale è bloccato e lo svuotamento della valvola flutter non ha 

funzionato, è necessario cambiare la sacca ambulatoriale. Contatti il reparto ospedaliero in cui è in 

cura e chieda consiglio o si rivolga all'infermiera del suo distretto. 

 

Tubo toracico ostruito. 

Se il tubo che esce dal torace si è bloccato, contatti il reparto ospedaliero in cui è in cura e chieda 

consiglio. 

 

Una sacca troppo piena. 

A volte, se c'è troppo liquido nella sacca, non funziona bene come dovrebbe. 

Può evitarlo svuotandola regolarmente. 

Questo avviene ruotando il rubinetto sul fondo della sacca in modo che appaia così. 

Quando il liquido è defluito, chiuda il rubinetto. 

Se il fluido ha attraversato il materiale nero, lo scarico dovrà essere sostituito. 
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10 La preghiamo di tenere con sé questo opuscolo informativo e di presentarlo all'infermiere 

del distretto in caso di visita o al personale medico in caso di ricovero in ospedale. 

 

 

 

 

Uno sfiato dell’aria bloccato. 

Se ritiene che non fuoriesca abbastanza aria dalla sacca e che la sacca si sia gonfiata, controlli 

la valvola per assicurarsi che sia aperta e che non ci sia nulla che blocchi la valvola. 

Se la valvola si è bloccata con il liquido denso drenato dal torace, la sacca dovrà 

essere sostituita. 

Se la valvola NON era aperta quando è stato/a dimesso/a, contatti l'ospedale di dimissione il 

prima possibile. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Valvola chiusa Valvola aperta 
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11 La preghiamo di tenere con sé questo opuscolo informativo e di presentarlo all'infermiere 

del distretto in caso di visita o al personale medico in caso di ricovero in ospedale. 

 

 

 

 

Sacca staccata 

Se la sacca ambulatoriale si stacca dal tubo toracico, la ricolleghi il prima possibile. 

 

 

Una volta fatto, se è in grado di dare un forte colpo di tosse, contatti il reparto ospedaliero il prima possibile. 

 

 

Informazioni per gli infermieri del 
distretto per il cambio della sacca. 

Per utilizzare il drenaggio, procedere come segue. 

La sacca di drenaggio DEVE essere adescata per assicurarsi che 

la valvola unidirezionale interna funzioni correttamente prima 

dell'uso 

1. Per adescare il drenaggio, utilizzare la siringa da 60 ml in 

dotazione, estesa a un minimo di 50 ml. Far passare l'aria 

attraverso il tubo di drenaggio inserendo l'ugello della siringa 

nel tubo di drenaggio e comprimendo la siringa. 

2. L'aria passerà attraverso la valvola flutter, è possibile verificare 

visivamente questo fatto. Osservare visivamente il leggero 

gonfiaggio del sacchetto, che indica il passaggio dell'aria 

attraverso la valvola, o il movimento della valvola stessa. 

La conferma può essere ottenuta anche con il tatto. 

3. Se necessario, applicare il connettore a innesto conico in 

dotazione al tubo di drenaggio della sacca ambulatoriale, in 

modo da poterlo collegare a un catetere toracico a estremità 

semplice. (Se il paziente dispone di un drenaggio luer lock di 

tipo Seldinger, questo non è necessario) 
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12 La preghiamo di tenere con sé questo opuscolo informativo e di presentarlo all'infermiere 

del distretto in caso di visita o al personale medico in caso di ricovero in ospedale. 

 

 

 
Informazioni per gli infermieri del 
distretto per il cambio della sacca. 

4. Bloccare due volte il tubo toracico, utilizzando le apposite 

pinze per drenaggio toracico. In caso di necessità, contattare 

il reparto di dimissione per informazioni. 

Collegare il drenaggio spingendo il connettore a innesto 

conico nel catetere toracico. 

Assicurarsi che il materiale assorbente sia posizionato 

verso il paziente, in modo che i dischi di sfiato siano rivolti 

verso l'esterno. 
 

5. Montare e regolare la cintura sganciando il velcro e infilandolo nei passanti della cintura sul 

protettore della valvola. Quindi posizionare in modo che la sacca sia comodamente posizionata 

sul fianco del paziente. La misura della cintura può essere regolata utilizzando il velcro. 

In alternativa, la cintura può essere utilizzata come tracolla. 
 

6. Per svuotare il sacchetto utilizzare la valvola sul fondo del sacchetto, ricordandosi di chiuderla dopo l'uso. 
 

Rubinetto aperto Rubinetto chiuso 
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Assicurarsi che i medici non appoggino lo 

sfiato a faccia in giù, facendo sì che il fluido 

possa coprire lo sfiato, impedendo al 

drenaggio di sfiatare l'aria. 
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13 La preghiamo di tenere con sé questo opuscolo informativo e di presentarlo all'infermiere 

del distretto in caso di visita o al personale medico in caso di ricovero in ospedale. 

 

 

 

Diario del drenaggio: 

Utilizzare la sezione commenti per registrare il colore e la consistenza del liquido drenato. Se è 

stato prelevato un campione per l'analisi, assicurarsi che la data sia registrata. 

 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 
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del distretto in caso di visita o al personale medico in caso di ricovero in ospedale. 

 

 

 

 

 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 
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Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 

Data: Ora: Volume: Volume totale drenato: 

Commenti: 
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