
Rocket® ambulatorinen pleudradreeni 

Tietoa potilaille ja sairaanhoitajille 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Rocket® ambulatorinen pleudradreeni 

02 Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se kotisairaanhoitajalle kun hän 

käy luonasi, tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

 

Sairaalan tarra: 

Kotisairaanhoitaja, jonka toimipaikka on: 

Yhteysnumero: 

Tuotteen nimi: 

Yleislääkäri: 

Yhteysnumero: 

Sairaalaosasto: 

Yhteysnumero: 

Yhteyshenkilön nimi: 

Päivämäärä: Venttiili AUKI: Venttiili KIINNI: 

Tilavuus: Nesteen väri & koostumus: 

Sidoksen vaihto: KY EI 

Kommentit: 

 

Yhteystiedot 
 

 

 

 

 

Dreeniä & sidosta koskevat tiedot 
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Rocket® ambulatorinen pleudradreeni 

03 Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se kotisairaanhoitajalle, kun hän 

käy luonasi, tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

Pleuraontelo 

Keuhkot 

Rintakehän putki 

Sydän 

Rintakeh 

Ambulatorinen 

pleuradreenipussi 

 
Sinulla on pleudraletku ja Rocket® ambulatorinen pleudradreeni 
yhdestä tai kaikista seuraavista syistä: 

• Ilman poistamiseksi pleuraontelostasi. 

• Nesteen poistamiseksi pleuraontelostasi. 

• Veren poistamiseksi pleuraontelostasi. 

Pleuraontelo on erittäin pieni rako keuhkojen ja rintakehän sisäpuolen välillä. Kun tähän tilaan 

kerääntyy nestettä, verta tai ilmaa, keuhkot eivät kykene toimimaan kunnolla. 

Rintakehäsi letkuun kiinnitettyä Rocket® ambulatorista pleudradreeniä käytetään parantamaan 

liikkuvuuttasi sekä mahdollistamaan toipumisesi ja palaamisesi useimpien arkisten toimintojen 

pariin. 

Rintakehäsi letkuun kiinnitetty Rocket® ambulatorinen pleudradreeni toimii siten, että ilma pääsee 

virtaamaan ulos venttiilistä pitäen samalla yhä sisällään rintakehästä valuneen nesteen. 

Rintakehästäsi tuleva ilma virtaa yksisuuntaisen läppäventtiilin läpi, estäen ilman pääsyn takaisin 

rintakehään. 
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Rocket® ambulatorinen pleudradreeni 

04 Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se kotisairaanhoitajalle, kun hän 

käy luonasi, tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

 

 

 

Jos rintakehääsi on jäänyt paljon ilmaa, Rocket® saattaa täyttyä kytkettäessä hyvin nopeasti. Näin käydessä 

lääkäri tai sairaanhoitaja voi avata pussin venttiilin, jotta pussista pääsee ulos suuri määrä ilmaa. 

Älä avaa tai sulje venttiiliä ilman ohjeistusta. 

 

Venttiili kiinni Venttiili auki 

Punainen liitin estää venttiilin sulkeutumisen vahingossa, ja se toimii myös merkkinä, joka muistuttaa 

sinua siitä, että venttiili on avattu. Kun venttiili on avattu, aseta liitin vihreän korkin alle ja työnnä se 

paikalleen. 
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Rocket® ambulatorinen pleudradreeni 

05 Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se lähihoitajalle kun hän 

käy luonasi tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

(TÄRKEÄÄ: Muista sulkea hana uudelleen). 

 

 

 

Pussissa oleva neste on suojattu siten, ettei se pääse vuotamaan vaatteillesi päivällä tai 

petivaatteillesi yöllä. 

Huomaathan, että neste voi vuotaa vihreästä venttiilistä, jos se on avattu. 

Jos sinulla on infektio, kuten keuhkolaajentuma, joka voi aiheuttaa voimakasta hajua, hiililaastari 

tuuletusaukon päällä auttaa vähentämään hajua. 

Älä kuitenkaan huoli, sillä tämä laastari ei estä ilman tuloa tuuletusaukosta. 

Rocket® ambulatorisen pleudradreenin asteikkojen avulla näet, kuinka paljon nestettä 

rintakehästäsi valuu. Jos pussi täyttyy, voit tyhjentää nesteen hanan avulla. 

Pidä kirjaa valuneen nesteen määrästä 24 tunnin välein. Saattaa olla kannattavaa tyhjentää dreeni 

ennen nukkumaanmenoa. 
 

 

Älä anna kumppanisi maata pussin päällä sängyssä, sillä se voi estää pussin tyhjenemisen. 

 

 
Nopea ilmavuoto 
Venttiili Venttiilisuojan 

vyöklipsi 

Punainen 
venttiilisuojan klipsi 

 

 

 

Asteikkomerkinnät 

 

Venttiili 

Hiilisuodatin 

 

Imukykyinen tausta 

 

 

 

 

 

 

Hana 
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06 Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se kotisairaanhoitajalle, kun hän 

käy luonasi, tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rocket® ambulatorisen pleudradreenin mukana toimitetaan myös vyö, joka kiinnitetään 

pujottamalla se venttiilisuojan takaosan läpi. Vyön pituutta voidaan säätää tarranauhoja 

liikuttamalla. 
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Rocket® ambulatorinen pleudradreeni 

hän käy luonasi, tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

 

 

 

 

 

Mitä tehdä, jos rintakehän tyhjeneminen lakkaa? 

Parantuessasi pussiin kulkeutuvan nesteen tai ilman määrän pitäisi vähentyä, kunnes se loppuu 

kokonaan. Tässä vaiheessa lääkärit päättävät poistaa dreenin. 

Toisinaan tyhjennys voi kuitenkin lakata seuraavista syistä. 

1. Tukkeutunut läppäventtiili. 

2. Tukkeutuneet letkut. 

3. Tukkeutunut rintakehän katetri. 

4. Ylitäyttynyt pussi. 

5. Tukkeutunut ilmaventtiili. 

6. Pussi irtoaa. 

Tämä johtuu yleensä hyvin paksun nesteen valumisesta rintakehästä. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se kotisairaanhoitajalle kun 07 
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Rocket® ambulatorinen pleudradreeni 

08 Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se kotisairaanhoitajalle, kun hän 

käy luonasi, tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

 

 

Tukkeutunut läppäventtiili 

Jos venttiiliä tarkastellessa näyttää siltä, että se on täynnä nestettä, joka ei pääse pussiin, tai 

kun venttiilin yläpuolella olevaan letkuun on kertynyt nestettä, voit edesauttaa sen siirtymistä 

pussiin hieromalla läppäventtiiliä varovasti sormiesi välissä tukoksen poistamiseksi. 

Vaihe 1. Siirrä suojaava muoviholkki irrottamalla pussi sen kiinnikkeistä ja liu'uta 

suojus letkua pitkin ylöspäin. 
 

 

Vaihe 2. Hiero venttiiliä kevyesti, jotta tukos pääsee valumaan pussiin. 
 

 

Vaihe 3. Aseta suojaava muoviholkki takaisin kiinnikkeisiin. 
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Rocket® ambulatorinen pleudradreeni 

09 Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se kotisairaanhoitajalle, kun hän 

käy luonasi, tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

 

 

Tukkeutuneet letkut. 

Jos ambulatorisen pussin letku on tukossa eikä läppäventtiilin tyhjentäminen ole onnistunut, 

ambulatorinen pussi on vaihdettava. Ota yhteyttä sinua hoitaneeseen sairaalaosastoon kysyäksesi 

neuvoa tai ota yhteyttä kotisairaanhoitajaan. 

 

Tukkeutunut rintakehän letku. 

Jos rintakehästäsi tuleva letku on tukkeutunut, ota yhteyttä sinua hoitaneeseen sairaalaosastoon 

kysyäksesi neuvoa. 

 

Ylitäytetty pussi. 

Jos pussissa on liikaa nestettä, se ei toimi niin hyvin kuin sen pitäisi. 

Tämä on vältettävissä säännöllisellä tyhjennyksellä. 

Tämä tapahtuu kääntämällä pussin pohjassa olevaa hanaa niin, että se näyttää siltä. 

Kun neste on valunut ulos, sulje hana. 

Jos neste on imeytynyt mustan materiaalin läpi, dreeni on vaihdettava. 
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Rocket® ambulatorinen pleudradreeni 

10 Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se kotisairaanhoitajalle, kun hän 

käy luonasi, tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

 

 

Tukkeutunut ilmaventtiili. 

Jos sinusta tuntuu, että pussista ei poistu riittävästi ilmaa ja että pussi on täyttynyt, tarkista, että 

venttiili on auki ja ettei mikään tuki venttiiliä. 

Jos venttiili on tukkeutunut rintakehästä valuneen paksun nesteen vuoksi, pussi on 

vaihdettava. 

Jos venttiili EI ollut auki sinua kotiutettaessa, ota yhteyttä kotiuttavaan sairaalaan mahdollisimman 

pian. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Venttiili kiinni Venttiili auki 
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Rocket® ambulatorinen pleudradreeni 

11 Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se kotisairaanhoitajalle, kun hän 

käy luonasi, tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

 

 

Irrotettu pussi 

Jos ambulatorinen pussi irtoaa rintakehän letkusta, kiinnitä ne takaisin yhteen mahdollisimman nopeasti. 

 

 

Tämän tehtyäsi yskäise voimakkaasti mikäli pystyt, ja ota yhteyttä sairaalan osastolle mahdollisimman pian. 

 

 

 

Tiedot kotisairaanhoitajille pussin 
vaihtamiseksi. 

Dreenin käyttäminen tapahtuu seuraavasti. 

Pleurapussi PITÄÄ esikäsitellä, jotta voidaan varmistaa, että 

sisäinen yksisuuntainen venttiili toimii oikein. 

1. Käytä dreenin valmisteluun mukana toimitettavaa 60 ml:n 

ruiskua, jota on pidennetty vähintään 50 ml:aan. Ohjaa ilmaa 

tyhjennysletkun läpi työntämällä ruiskun suutin 

tyhjennysletkuun ja puristamalla ruiskua. 

2. Ilma kulkee läppäventtiilin läpi, tämä voidaan vahvistaa. 

Silmämääräinen havainto siitä, että pussi täyttyy hieman, mikä 

osoittaa ilman kulkevan venttiilin läpi, tai että venttiili liikkuu. 

Vahvistuksen voi saada myös koskettamalla. 

3. Tarvittaessa sovita mukana toimitettu kuusiliitin ambulatorisen 

pussin dreeniletkuihin, jotta se voidaan yhdistää yksinkertaiseen 

pleurakatetriin. (Jos potilaalla on luer-lukollinen Seldinger-

tyypin dreeni paikoillaan, tätä ei tarvita.) 
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Rocket® ambulatorinen pleudradreeni 

12 Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se kotisairaanhoitajalle, kun hän 

käy luonasi, tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

Varmista, että hoitajat eivät aseta venttiiliä 

alaspäin siten, että neste peittää venttiilin, 

sillä tämä estää dreeniä poistamasta ilmaa. 

 
Tiedot kotisairaanhoitajille pussin 
vaihtamiseksi. 

4. Purista rintakehän letku kiinni kaksinkertaisesti käyttämällä 

soveltuvia pleudradreenipihtejä. Jos näitä tarvitaan, ota 

yhteyttä kotiuttavaan osastoon saadaksesi lisätietoja. 

Kiinnitä dreeni työntämällä kuusipuinen piikkiliitin 

rintakehän katetriin. 

Varmista, että kosteutta imevä materiaali asetetaan potilasta 

kohti siten, että tuuletuslevyt osoittavat ulospäin. 
 

 

5. Sovita ja säädä vyö irrottamalla tarranauha ja pujottamalla se venttiilisuojassa olevien vyölenkkien 

läpi. Aseta se sitten paikalleen niin, että pussi istuu mukavasti potilaan kylkeä vasten. Vyön koko 

on säädettävissä tarranauhan avulla. Vaihtoehtoisesti vyötä voidaan käyttää myös olkahihnana. 
 

6. Tyhjennä pussi käyttämällä pohjassa olevaa venttiiliä, muista sulkea venttiili käytön jälkeen. 
 

Hana auki Hana kiinni 
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13 Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se kotisairaanhoitajalle, kun hän 

käy luonasi, tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

 

Dreenipäiväkirja: 

Merkitse kommenttikenttään valuneen nesteen väri ja koostumus. Jos näyte on otettu testausta 

varten, varmista, että päivämäärä on kirjattu. 

 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

K
äyttö

o
h
je

e
t 



Rocket® ambulatorinen pleudradreeni 

14 Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se kotisairaanhoitajalle, kun hän 

käy luonasi, tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

 

 

 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 
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15 Pidä tämä tietovihko mukanasi ja esitä se kotisairaanhoitajalle, kun hän 

käy luonasi, tai hoitohenkilökunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan. 

 

 

 

 

 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 
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Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 
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Kommentit: 

Päivämäärä: Kellonaika: Tilavuus: Valuneen nesteen kokonaistilavuus: 

Kommentit: 
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