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Sinulla on pleudraletku ja Rocket® ambulatorinen pleudradreeni
yhdesta tai kaikista seuraavista syista:

llman poistamiseksi pleuraontelostasi.
Nesteen poistamiseksi pleuraontelostasi.

Veren poistamiseksi pleuraontelostasi.

Pleuraontelo on erittain pieni rako keuhkojen ja rintakehan sisapuolen valilla. Kun tahan tilaan
keraantyy nestetta, verta tai ilmaa, keuhkot eivat kykene toimimaan kunnolla.

Rintakehasi letkuun kiinnitettya Rockete ambulatorista pleudradreenia kaytetaan parantamaan

liikkuvuuttasi seka mahdollistamaan toipumisesi ja palaamisesi useimpien arkisten toimintojen
pariin.

Rintakehasi letkuun kiinnitetty Rockete ambulatorinen pleudradreeni toimii siten, etta ilma paasee
virtaamaan ulos venttiilista pitaen samalla yha sisallaan rintakehasta valuneen nesteen.

Rintakehastasi tuleva ilma virtaa yksisuuntaisen lappaventtiilin lapi, estaen ilman paasyn takaisin
rintakehaan.
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Jos rintakehaasi on jaanyt paljon ilmaa, Rockete saattaa tayttya kytkettaessa hyvin nopeasti. Nain kaydessa
ladkari tai sairaanhoitaja voi avata pussin venttiilin, jotta pussista paasee ulos suuri maara ilmaa.

Ald avaa tai sulje venttiilid ilman ohjeistusta.

Venttiili kiinni Venttiili auki

Punainen liitin estaa venttiilin sulkeutumisen vahingossa, ja se toimii myos merkkina, joka muistuttaa
sinua siita, etta venttiili on avattu. Kun venttiili on avattu, aseta liitin vihrean korkin alle ja tyonna se
paikalleen.

Pidd tdmad tietovihko mukanasi ja esitd se kotisairaanhoitajalle, kun hdn
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Pussissa oleva neste on suojattu siten, ettei se paase vuotamaan vaatteillesi paivalla tai
petivaatteillesi yolla.

Huomaathan, etta neste voi vuotaa vihreasta venttiilista, jos se on avattu.

Jos sinulla on infektio, kuten keuhkolaajentuma, joka voi aiheuttaa voimakasta hajua, hiililaastari
tuuletusaukon pailla auttaa vahentamaan hajua.

Ala kuitenkaan huoli, silla tama laastari ei esta ilman tuloa tuuletusaukosta.

Rockete ambulatorisen pleudradreenin asteikkojen avulla naet, kuinka paljon nestetta
rintakehastasi valuu. Jos pussi tayttyy, voit tyhjentaa nesteen hanan avulla.

Pida kirjaa valuneen nesteen maarasta 24 tunnin valein. Saattaa olla kannattavaa tyhjentaa dreeni
ennen nukkumaanmenoa.

(TARKEAA: Muista sulkea hana uudelleen).

Ali anna kumppanisi maata pussin paalla singyss, silli se voi estid pussin tyhjenemisen.
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Rockete ambulatorisen pleudradreenin mukana toimitetaan myos vyo, joka kiinnitetaan
pujottamalla se venttiilisuojan takaosan lapi. Vyon pituutta voidaan saataa tarranauhoja
liikuttamalla.
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Mita tehda, jos rintakehan tyhjeneminen lakkaa?

Parantuessasi pussiin kulkeutuvan nesteen tai ilman maaran pitaisi vahentya, kunnes se loppuu
kokonaan. Tassa vaiheessa laakarit paattavat poistaa dreenin.

Toisinaan tyhjennys voi kuitenkin lakata seuraavista syista.
I. Tukkeutunut lappaventtiili.
2. Tukkeutuneet letkut.

3. Tukkeutunut rintakehan katetri.

4. Yiitiyteynytpussi. ||
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5. Tukkeutnut imaventeili.
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Tukkeutunut lappaventtiili

Jos venttiilia tarkastellessa nayttaa silta, etta se on taynna nestetta, joka ei paase pussiin, tai
kun venttiilin ylapuolella olevaan letkuun on kertynyt nestetta, voit edesauttaa sen siirtymista
pussiin hieromalla lappaventtiilia varovasti sormiesi valissa tukoksen poistamiseksi.

Vaihe 1. Siirrd suojaava muoviholkki irrottamalla pussi sen kiinnikkeista ja liu'uta
suojus letkua pitkin ylospain.

Vaihe 3. Aseta suojaava muoviholkki takaisin kiinnikkeisiin.

Pidd tdmad tietovihko mukanasi ja esitd se kotisairaanhoitajalle, kun hdn
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Tukkeutuneet letkut.

Jos ambulatorisen pussin letku on tukossa eika lappaventtiilin tyhjentaminen ole onnistunut,
ambulatorinen pussi on vaihdettava. Ota yhteytta sinua hoitaneeseen sairaalaosastoon kysyaksesi
neuvoa tai ota yhteytta kotisairaanhoitajaan.

Tukkeutunut rintakehan letku.

Jos rintakehastasi tuleva letku on tukkeutunut, ota yhteytta sinua hoitaneeseen sairaalaosastoon
kysyaksesi neuvoa.

Ylitaytetty pussi.

Jos pussissa on liikaa nestetta, se ei toimi niin hyvin kuin sen pitaisi.
Tama on valtettavissa saannollisella tyhjennyksella.

Tama tapahtuu kaantamalla pussin pohjassa olevaa hanaa niin, etta se nayttaa silta.
Kun neste on valunut ulos, sulje hana.

Jos neste on imeytynyt mustan materiaalin Iapi, dreeni on vaihdettava.

Pidd tdmd tietovihko mukanasi ja esitd se kotisairaanhoitajalle, kun hdn
kdy luonasi, tai hoitohenkilokunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan.
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Tukkeutunut ilmaventtiili.

Jos sinusta tuntuu, etta pussista ei poistu riittavasti ilmaa ja etta pussi on tayttynyt, tarkista, etta
venttiili on auki ja ettei mikaan tuki venttiilia.

Jos venttiili on tukkeutunut rintakehasta valuneen paksun nesteen vuoksi, pussi on
vaihdettava.

Jos venttiili El ollut auki sinua kotiutettaessa, ota yhteytta kotiuttavaan sairaalaan mahdollisimman
pian.

Venttiili kiinni Venttiili auki

Pidd tdmad tietovihko mukanasi ja esitd se kotisairaanhoitajalle, kun hdn
kdy luonasi, tai hoitohenkilokunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan.
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Irrotettu pussi

Jos ambulatorinen pussi irtoaa rintakehan letkusta, kiinnita ne takaisin yhteen mahdollisimman nopeasti.

— ) ME

Taman tehtyasi yskaise voimakkaasti mikali pystyt, ja ota yhteytta sairaalan osastolle mahdollisimman pian.

Tiedot kotisairaanhoitajille pussin
vaihtamiseksi.

Dreenin kayttaminen tapahtuu seuraavasti.

Pleurapussi PITAA esikisitell3, jotta voidaan varmistaa, etti
sisdinen yksisuuntainen venttiili toimii oikein.

I. Kayta dreenin valmisteluun mukana toimitettavaa 60 ml:n
ruiskua, jota on pidennetty vahintaan 50 ml:aan. Ohjaa ilmaa
tyhjennysletkun lapi tyontamalla ruiskun suutin
tyhjennysletkuun ja puristamalla ruiskua.

2. llma kulkee lappaventtiilin lapi, tima voidaan vahvistaa.
Silmamaarainen havainto siita, etta pussi tayttyy hieman, mika
osoittaa ilman kulkevan venttiilin 1api, tai etta venttiili liikkuu.
Vahvistuksen voi saada myos koskettamalla.

3. Tarvittaessa sovita mukana toimitettu kuusiliitin ambulatorisen
pussin dreeniletkuihin, jotta se voidaan yhdistaa yksinkertaiseen
pleurakatetriin. (Jos potilaalla on luer-lukollinen Seldinger-
tyypin dreeni paikoillaan, tata ei tarvita.)

Pidd tdmd tietovihko mukanasi ja esitd se kotisairaanhoitajalle, kun hdn
kdy luonasi, tai hoitohenkilokunnalle, jos sinut otetaan sairaalaan.
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Tiedot kotisairaanhoitajille pussin
vaihtamiseksi.

4. Purista rintakehan letku kiinni kaksinkertaisesti kayttamalla
soveltuvia pleudradreenipihteja. Jos naita tarvitaan, ota
yhteytta kotiuttavaan osastoon saadaksesi lisatietoja. “

Kiinnita dreeni tyontamalla kuusipuinen piikkiliitin
rintakehan katetriin.

Varmista, ettd kosteutta imeva materiaali asetetaan potilasta
kohti siten, etta tuuletuslevyt osoittavat ulospain.

Varmista, ettd hoitajat eivit aseta venttiilia
alaspdin siten, ettd neste peittdd venttiilin,
silla tama estdd dreenid poistamasta ilmaa. —

5. Sovita ja sddda vyo irrottamalla tarranauha ja pujottamalla se venttiilisuojassa olevien vyolenkkien
lapi. Aseta se sitten paikalleen niin, etta pussi istuu mukavasti potilaan kylkea vasten. Vyon koko
on saadettavissa tarranauhan avulla. Vaihtoehtoisesti vyota voidaan kayttaa myos olkahihnana.

=

6. Tyhjenna pussi kayttamalla pohjassa olevaa venttiilia, muista sulkea venttiili kayton jalkeen.

Hana auki Hana kiinni
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Dreenipaivakirja:

Merkitse kommenttikenttaan valuneen nesteen vari ja koostumus. Jos nayte on otettu testausta
varten, varmista, etta paivamaara on kirjattu.
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Rocket Medical plc.
Sedling Road
Washington.
Tyne & Wear
NE38 9BZ

England

Asiakaspalvelut: 0191 419 6988
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