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Drenaje toracico ambulatorio Rocket®

Informacion de contacto
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Médico de cabecera:
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Informacion sobre drenaje y vendaje
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Fech Vilvula ABIERTA: | | Vilvula CERRADA: | |
Volume Color y consistencia del fluido:
Cambio de Si D NO D

Comentarios:
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O 2 Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria
cuando le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.
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Tiene un tubo toracico y un drenaje toracico ambulatorio Rocket®
por una o todas las siguientes razones:

Para extraer aire de su espacio pleural.

Para extraer liquido de su espacio pleural.

Para extraer sangre de su espacio pleural.
El espacio pleural es un espacio muy pequeno entre el pulmén y el interior de la caja toracica.
Cuando se acumula liquido, sangre o aire en este espacio, el pulmén no puede funcionar

correctamente.

El drenaje toracico ambulatorio Rocket® que lleva conectado al tubo toracico se utiliza para
ayudarle a moverse mas y permitirle volver a realizar la mayoria de las actividades cotidianas
mientras continla su recuperacion.

El drenaje toracico ambulatorio Rocket® conectado a su tubo toracico funciona permitiendo que

el aire salga por la ventilacion, mientras continla conteniendo cualquier liquido que haya drenado
del pecho.

El aire de su pecho fluira a través de una valvula de aleteo unidireccional que impide que el aire
regrese a su pecho.

Drenaje toracico
ambulatorio

Caja toracica '“l l‘r
A

Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria cuando
le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.
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Si tiene mucho aire atrapado en el pecho, una vez conectada, la bolsa ambulatoria Rocket® puede
inflarse muy rapidamente. Si esto sucede, su médico o enfermera puede abrir la valvula de la bolsa
para permitir que grandes cantidades de aire escapen de la bolsa.

No abra ni cierre la valvula a menos que se le indique.

Valvula cerrada Valvula abierta

Hay un clip rojo para evitar que la valvula se cierre accidentalmente y que también actia como
indicador para recordarle que la valvula se ha abierto. Cuando la valvula se haya abierto, solo
tiene que colocar el clip debajo de la tapa verde y empujar hasta que encaje en su sitio.

Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria
cuando le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.
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El liquido de la bolsa esta contenido de manera que no gotee sobre la ropa durante el dia ni en la
cama o pijama por la noche.

Tenga en cuenta que el liquido puede salir de la vélvula verde si esta se ha abierto.

Si tiene una infeccion, como un empiema que puede tener un olor fuerte, el parche de carbon sobre
la ventilacion ayudara a reducir el olor.

No se preocupe, ya que este parche no impide que salga el aire por la ventilacion.

Las graduaciones del drenaje toracico ambulatorio Rocket®le permitiran ver cuanto liquido se
esta drenando de su pecho. Si la bolsa se llena, puedes usar el grifo para vaciar el liquido.

Lleve un registro de la cantidad de liquido drenado cada 24 horas. Puede que le resulte Gtil vaciar
el drenaje antes de irse a la cama.

(IMPORTANTE: Asegurese de volver a cerrar el grifo).

Mientras esté en la cama, no se acueste ni permita que su pareja se acueste sobre la bolsa, ya que esto puede
impedir que drene.

Pérdida de aire rapida
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Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria
cuando le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.
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El drenaje toracico ambulatorio Rocket® también viene con un cinturdn, que se engancha pasando
el cinturdn por la parte posterior del protector de la valvula. La longitud del cinturén se puede
ajustar moviendo las tiras de velcro.
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Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria
cuando le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.
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Drenaje toracico ambulatorio Rocket®

{Qué hacer si se detiene el drenaje toracico?

Seglin va mejorando, la cantidad de liquido o aire que pasa a la bolsa deberia ir disminuyendo hasta que
se detenga. En este punto, los médicos decidiran si retirar el drenaje.

Sin embargo, hay veces en el drenaje podria detenerse por las siguientes razones.
I. Una valvula de aleteo obstruida.

2. Tubo obstruido.

3. Un catéter de térax obstruido.
4. Una bolsa demasiado llena.
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5. Una ventilacion de aire
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Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria
cuando le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.
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Valvula de aleteo obstruida

Cuando mire la valvula y parezca que estd llena de liquido que no puede pasar a la bolsa o que hay
una acumulacion de liquido en el tubo por encima de la valvula, puede ayudar a que este fluya
hacia la bolsa frotando suavemente la valvula de aleteo entre sus dedos para eliminar la
obstruccion.

Paso |. Mueva la funda protectora de plastico desenganchando la bolsa de sus
ganchos y deslice el protector hacia arriba del tubo.

Paso 3. Coloque la funda protectora de plastico en los ganchos.

Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria
cuando le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.
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Tubo obstruido.

Si el tubo de la bolsa ambulatoria esta obstruido y limpiar la valvula de aleteo no ha funcionado,
entonces es necesario cambiar la bolsa ambulatoria. Pongase en contacto con el area del hospital
en la que fue tratado/a y pida consejo o pongase en contacto con su enfermera comunitaria.

Tubo toracico obstruido.

Péngase en contacto con el area del hospital en la que fue tratado/a si el tubo que sale de su pecho
se ha obstruido.

Una bolsa demasiado llena.

A veces, si hay demasiado liquido en la bolsa, no funcionara tan bien como deberia.
Puede evitarlo vaciandola periddicamente.

Para hacerlo, gire el grifo de la parte inferior de la bolsa seglin se muestra a continuacion.
Cuando el liquido se haya drenado, cierre el grifo.

Si el liquido ha empapado el material negro, es necesario sustituir el drenaje

Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria cuando
le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.
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Una ventilacion de aire obstruida.

Si nota que no sale suficiente aire de la bolsa y la bolsa se ha inflado, compruebe la valvula para
asegurarse de que esté abierta y que nada la esté bloqueando.

Si la valvula se ha obstruido con el liquido espeso que drena de su pecho, sera
necesario sustituir la bolsa.

Si la valvula NO estaba abierta cuando le enviaron a casa, pongase en contacto con el hospital que
le dio el alta lo antes posible.

Valvula cerrada Valvula abierta

Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria
cuando le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.
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Bolsa desconectada

Si la bolsa ambulatoria se desconecta del tubo toracico, vuelva a conectarlos lo antes posible.

— ) ME

Una vez hecho esto y si puede toser fuerte, pongase en contacto con el area del hospital lo antes posible.

Informacion para personal de enfermeria
comunitaria sobre el cambio de bolsa.

Para utilizar el drenaje, haga lo siguiente.

La bolsa de drenaje DEBE cebarse para asegurarse de que la
valvula unidireccional interna funciona correctamente antes de su
uso.

I. Para cebar el drenaje, utilice la jeringa de 60 ml suministrada,
ampliada hasta un minimo de 50 ml. Haga pasar aire a través
del tubo de drenaje introduciendo la boquilla de la jeringa en
el tubo de drenaje y comprimiendo la jeringa.

2. Elaire pasara a través de la valvula de aleteo, esto se puede
confirmar. Observar visualmente que la bolsa se infla
ligeramente, lo que indica el paso de aire a través de la valvula é
o que esta se mueve. La confirmacion también puede
obtenerse mediante el tacto.

3. Si es necesario, coloque el conector de puas de abeto
suministrado, en el tubo de drenaje de la bolsa ambulatoria
para que pueda conectarse a un catéter toracico de extremo
liso. (Si el paciente tiene in situ un drenaje tipo Seldinger con
cierre luer lock, esto no sera necesario).

Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria cuando
le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.
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Informacion para personal de enfermeria
comunitaria sobre el cambio de bolsa.

4. Pince dos veces el tubo toracico, utilizando pinzas de
drenaje toracico adecuadas. Si las necesita, pdngase
en contacto con el drea de altas para informarse. “

Fije el drenaje introduciendo el conector de puas de
abeto en el catéter toracico.

Asegurese de que el material absorbente de humedad se
coloca hacia el paciente de forma que los discos de
ventilacion queden hacia afuera.
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Asegurese de que los médicos no colocan el
drenaje boca abajo para que el fluido pueda
cubrirlo, esto impedira que el drenaje expulse aire.

5. Coloque y ajuste el cinturén desabrochando la etiqueta de velcro y pasandolo por las trabillas del
protector de la valvula. A continuacion, coléquelo de forma que la bolsa quede comodamente
asentada sobre el costado del paciente. El tamano del cinturéon puede ajustarse mediante el
velcro. Como alternativa, el cinturén puede utilizarse como correa para el hombro.
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6. Para vaciar la bolsa, utilice la valvula situada en la parte inferior de la bolsa. Recuerde cerrar la valvula
después de utilizarla.

Grifo abierto Grifo cerrado

Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria
cuando le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.
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Drenaje toracico ambulatorio Rocket®

Diario de drenaje:

Utilice la seccion de comentarios para anotar el color y la consistencia del liquido drenado. Si se ha
tomado una muestra para analizarla, asegurese de que se registra la fecha.
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Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria cuando
le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.



@Rocketmedical

Drenaje toracico ambulatorio Rocket®
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Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria
cuando le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.
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Drenaje toracico ambulatorio Rocket®
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Tenga a mano este folleto informativo y presénteselo a su enfermera comunitaria cuando
le visiten o al personal médico si esta ingresado en el hospital.
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