Oplysninger til patienter og sygeplejersker

Rocket®ambulant pleuradraen
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Rocket®ambulant pleuradrzn

Generelle oplysninger
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Hospitalsmaerkat:

— _J

' B
Adresse pa distriktssygeplejerske:

Nummer til kontaktperson:

Navn pa kontaktperson:
— _J

' B

Praktiserende lege:

Nummer til kontaktperson:

— _J
" Hospitalsafdeling: )
Nummer til kontaktperson:
Navn pa kontaktperson:
— _J
Oplysninger om dran og bandage
—
Dato: Ventil ABEN: | Ventil LUKKET: | a
Volumen: Vaeskens farve og konsistens:
Bandageskift: JA D NE]) D
Kommentarer:
w
=
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S
2
=
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O 2 Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til den ansvarlige distriktssygeplejerske

ved hjemmebesgg, eller medbring den pa sygehuset, hvis du bliver indlagt.
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Du har et brystkateter og et Rocket® ambulant pleuradraen af en
eller flere af folgende arsager:

For at fjerne luft fra pleurahulen.
For at fjerne vaeske fra pleurahulen.

For at fjerne blod fra pleurahulen.

Pleurahulen er et meget lille mellemrum mellem lungen og indersiden af brystkassen. Nar vaske,
blod eller luft samler sig i dette mellemrum, fungerer lungen ikke, som den skal.

Rocket® ambulant pleuradran, som er fastgjort til dit brystkateter, bruges til at hjzlpe dig med at

blive mere mobil og gere det muligt for dig at vende tilbage til de fleste hverdagsaktiviteter, mens
du fortsztter din bedring.

Rocket®ambulant pleuradran, der er fastgjort til dit brystkateter, virker pa den made, at det

lader luften slippe ud af ventilen, samtidig med at posen opbevarer den vaske, der er lgbet ud af
brystet.

Luften fra din brystkasse stremmer gennem en envejsventil, der forhindrer, at der kommer luft
tilbage i dit bryst.

Brystkasse ‘“‘l ﬂ‘r
4

Ambulant pleuradran

Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til den ansvarlige distriktssygeplejerske
ved hjemmebesog, eller medbring den pa sygehuset, hvis du bliver indlagt.
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Hvis du har meget luft i brystet, fyldes Rocket® ambulant pleuradran muligvis meget hurtigt, nar
det tilsluttes. Hvis det sker, kan din lege eller sygeplejerske abne ventilen pa posen, sa de store

mangder luft kan slippe ud af posen.

Abn eller luk ikke ventilen, medmindre du bliver bedt om det.

Ventil Lukket

Ventil Aben

Der er en rgd klemme, som forhindrer, at ventilen lukker i tilfeelde af et uheld og som viser, at
ventilen er blevet abnet. Nar ventilen er aben, skal du blot placere klemmen under den grenne

hatte og skubbe den pa plads.

Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til den ansvarlige distriktssygeplejerske
ved hjemmebesgag, eller medbring den pa sygehuset, hvis du bliver indlagt.
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Vasken i posen er inddeemmet, sa den ikke lgber ud pa dit taj om dagen eller dit sengetgj om natten.
Bemark, at vasken kan lzkke fra den grenne ventil, hvis den er blevet abnet.

Hvis du har en infektion som f.eks. et empyem, der kan have en kraftig lugt, hjlper kulplasteret over
ventilationsabningen med at reducere lugten.

Du skal dog ikke vaere nerves for, at plasteret forhindrer luften i at slippe ud af ventilen.

Gradueringerne pa Rocket® ambulant pleuradran sikrer, at du kan se, hvor meget vaeske der
leber ud af dit bryst. Hvis posen er fyldt, kan du drane vasken ved hjelp af hanen.

Skriv ned, hvor meget vaske der dranes hver 24. time. Det kan desuden vare en god idé at
temme drenet, for du gar i seng.

(VIGTIGT: Sorg for at lukke hanen igen).

Hvis du deler seng med nogen, skal du sikre, at vedkommende ikke kommer til at ligge pa posen, da vaesken i sa fald
ikke kan lgbe, som den skal.

Ventil til hurtig ventilation
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Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til distriktssygeplejersken
ved hjemmebesog, eller medbring den pa sygehuset, hvis du
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Rocket®ambulant pleuradrzn leveres ogsa med et bzlte, som szttes pa ved at treekke baltet
gennem bagsiden af ventilbeskytteren. Bzltets lengde kan justeres ved at flytte velcrobandene.

Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til den ansvarlige distriktssygeplejerske
ved hjemmebesgag, eller medbring den pa sygehuset, hvis du bliver indlagt.
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Rocket®ambulant pleuradran

Hvad skal du gare, hvis der ikke leengere lgber vaske ud i posen?

Efterhanden som du far det bedre, bar mangden af vaske eller luft, der Igber ind i posen, blive mindre
for til sidst helt at ophare. Pa dette tidspunkt vil lzgerne sandsynligvis fierne drenposen.

Det kan dog ske, at vaeesken ophgrer med at Iobe ud i posen af falgende andre arsager.
I. En blokeret flutter-ventil.

2. Blokerede slanger.

3. Blokeret brystkateter.
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5. Blokeret luftventil
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Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til distriktssygeplejersken ;

ved hjemmebesgg, eller medbring den pa sygehuset, hvis du bliver indlagt.
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Blokeret flutter-ventil

Nar du ser pa ventilen, og det ser ud, som om den er fuld af vaeske, som ikke kan komme ind i
posen, eller der er en ophobning af vaske i slangen over ventilen, kan du forsigtigt gnide flutter-
ventilen mellem fingrene og pa den made forsgge at fjerne blokeringen.

Trin |. Flyt det beskyttende plasthylster ved at hagte posen af fastgarelsen og
skubbe beskyttelsen op i roret.

Trin 3. Szt det beskyttende plasthylster tilbage pa fastgarelsen.

Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til den ansvarlige distriktssygeplejerske
ved hjemmebesgag, eller medbring den pa sygehuset, hvis du bliver indlagt.
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Blokerede slanger.

Hvis slangen pa den ambulante dranpose er blokeret, og det ikke har hjulpet at gnide flutter-
ventilen mellem fingrene, skal den ambulante dranpose skiftes. Kontakt den hospitalsafdeling, hvor
du blev behandlet, eller distriktssygeplejersken for at here, hvad du skal gere.

Blokeret brystkateter.

Hvis kateteret, der kommer ud af din brystkasse, er blevet blokeret, skal du kontakte den
hospitalsafdeling, hvor du blev behandlet, for at here, hvad du skal gere.

Overfyldt pose.

Hvis der er for meget vaske i posen, fungerer den nogle gange ikke sa godt, som den burde.
Det kan du undga ved at tamme den regelmassigt.

Det gores ved at dreje pa hanen i bunden af posen, sa det ser ud som vist.
Nar vasken er lgbet ud, skal du lukke hanen.

Hvis vasken er trangt igennem det sorte materiale, skal drnposen udskiftes.

Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til den ansvarlige distriktssygeplejerske ved
hjemmebesgg, eller medbring den pa sygehuset, hvis du bliver indlagt.



Blokeret luftventil.
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Hvis du foler, at der ikke slipper nok luft ud af posen, og posen er blevet oppustet, skal du
kontrollere ventilen for at sikre, at den er aben, og at der ikke er noget, der blokerer ventilen.

Hvis ventilen er blevet blokeret af tyk vaeske, der er Igbet ud af brystet, skal

draznposen udskiftes.

Hvis ventilen IKKE var aben, da du blev sendt hjem, skal du kontakte det udskrivende hospital sa

hurtigt som muligt.

Ventil Lukket

Ventil Aben

Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til den ansvarlige distriktssygeplejerske
ved hjemmebesgag, eller medbring den pa sygehuset, hvis du bliver indlagt.
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Forkert tilsluttet pose

Hvis den ambulante pose afbrydes fra brystkateteret, skal de do dele forbindes igen hurtigst muligt.

— ) ME

Nar du har gjort det, skal du hoste kraftigt og kontakte hospitalsafdelingen sa hurtigt som muligt.

Oplysninger til distriktssygeplejersken
vedrgrende udskiftning af posen.

Gor folgende for at tage drznet i brug.

Dranposen SKAL fyldes for at sikre, at den indvendige
envejsventil fungerer korrekt for brug

I. Brug den medfelgende 60-ml-sprgjte, og traek den ud til
mindst 50 ml for at fylde dranet. For luft gennem
draenslangen ved at s®tte sprgjten ind i dranslangen og
trykke sammen.

2. Kontrollér, at der passerer luft gennem flutter-ventilen.
Kontrollér visuelt, at posen pustes lidt op som tegn pa, at der
kommer luft gennem ventilen, eller at ventilen bevaeger sig. Du
kan ogsa bekrafte dette ved at rore ved posen. é

3. Hyis det er ngdvendigt, skal du montere det medfelgende stik
pa draznslangen pa den ambulante drenpose, sa den kan
forbindes med et almindeligt brystkateter. (Hvis patienten har
Seldinger-draen med Luer Lock, er dette ikke n@dvendigt)

Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til den ansvarlige distriktssygeplejerske ved
hjemmebesgg, eller medbring den pa sygehuset, hvis du bliver indlagt.
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Oplysninger til distriktssygeplejersken
vedrgrende udskiftning af posen.

4. Luk brystkateteret med to egnede brystdranklemmer.
Hvis det er nadvendigt, skal du kontakte den “ “

udskrivende afdeling for at fa flere oplysninger.

Sxt dranet fast ved at skubbe stikket ind i
brystkateteret.

Serg for, at det fugtabsorberende materiale er placeret
mod patienten, sa ventilationsskiverne vender udad. ]

Sorg for, at klinikerne ikke legger ventilen
med forsiden nedad, sa vaeske kan dakke
ventilen, da dette vil forhindre dranet i at
bortlede luft.

5. Monter og juster baltet ved at Igsne velcrobandet og fore det gennem bzltestropperne pa
ventilbeskytteren. Placer det derefter, sa posen sidder behageligt mod patienten. Bzltestgrrelsen
kan justeres ved hjzlp af velcrobandet. Alternativt kan bzltet bruges som skulderrem.

— Il

6. Posen tesmmes ved hjalp af ventilen i bunden af posen. Husk at lukke ventilen efter brug.

Hane aben Hane lukket

Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til den ansvarlige distriktssygeplejerske
ved hjemmebesgag, eller medbring den pa sygehuset, hvis du bliver indlagt.
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Rocket®ambulant pleuradran

Logbog over draenage:

Brug kommentarfeltet til at notere farve og konsistens af den dranede vaske. Hvis der er udtaget
en prove til undersogelse, skal du serge for, at datoen er registreret.

Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:

Kommentarer:
o
c

Dato: Tid: Volumen: Lgbende samlet volumen: b
M)

Kommentarer: g
3.
5
oa

Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til den ansvarlige distriktssygeplejerske ved
hjemmebesgg, eller medbring den pa sygehuset, hvis du bliver indlagt.
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Rocket®ambulant pleuradran

Dato: Tid: Volumen: Lebende samlet volumen:
Kommentarer:
Dato: Tid: Volumen: Lebende samlet volumen:
Kommentarer:
Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:
Kommentarer:
Dato: Tid: Volumen: Lebende samlet volumen:
Kommentarer:
Dato: Tid: Volumen: Lobende samlet volumen:
Kommentarer:
Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:
Kommentarer:
Dato: Tid: Volumen: Lobende samlet volumen:
Kommentarer:
Dato: Tid: Volumen: Lobende samlet volumen:
Kommentarer:
Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:
Kommentarer:

oo

c

oy Dato: Tid: Volumen: Lobende samlet volumen:
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Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til den ansvarlige distriktssygeplejerske
ved hjemmebesgg, eller medbring den pa sygehuset, hvis du bliver indlagt.
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Rocket®ambulant pleuradran

Dato: Tid: Volumen: Lebende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Lebende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Lebende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Lobende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Lobende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Lobende samlet volumen:

Kommentarer:

Dato: Tid: Volumen: Labende samlet volumen:

Kommentarer:
o
c

Dato: Tid: Volumen: Lobende samlet volumen: b
M)

Kommentarer: 2
3,
5
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Medbring altid denne informationsfolder, og vis den til den ansvarlige distriktssygeplejerske ved
hjemmebesgg, eller medbring den pa sygehuset, hvis du bliver indlagt.
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Rocket Medical plc.
Sedling Road
Washington.
Tyne & Wear
NE38 9BZ

England

Kundeservice: 0191 419 6988
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